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LA GUIA DE RECURSOS PARA

TODO LO RELACIONADO CON LA

UNIVERSIDAD Y LAS
CARRERAS PROFESIONALES.

iAprende sobre los diferentes sistemas
universitarios, ayuda financiera, becas,
oportunidades militares, explora diferentes
carreras profesionales y mucho mas!

jHabra varios recursos para ayudarte a
cumplir tus suenos profesionales!



SALUDOS ALUMNOS Y FAMILIAS!

Esperamos que esta guia los inspire a comenzar a planificar su futuro. Decidir qué
hacer después de la escuela secundaria puede ser una de las decisiones mas
importantes que uno haga en su vida. Es una decision que debe tomarse después
de considerar cuidadosamente qué es lo mejor para usted y su situacion.

El trayecto después de la escuela secundaria sera diferente para todos, y
deberia ser asi, ya que todos tenemos diferentes intereses y talentos.
jRecuerda siempre que hay muchas personas para ayudarte en el camino!
Siempre haz preguntas.

Esta Guia de Recursos para Careras y Universidades esta llena de informacion
importante que les ayudara en sus caminos.

Asi que... MIRA ALREDEDOR, AYUDE, SE BUENO, CONOZCASE A S|
MISMO, SONRIE, HAZ ALGO, APRECIA, MIRA HACIA ARRIBA,
iSIGUELE!
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PLANEANDO ASISTIR A UNA UNIVERSIDAD DE CUATRO ANOS
¢ 0 A LA UNIVERSIDAD DESPUES DE LA GRADUACION?

Uno de los componentes mas criticos de elegir una universidad es asegurarse de haber
explorado el tipo de carrera y la especialidad universitaria que desea seguir. No todas
las universidades ofrecen las mismas carreras. Por ejemplo, si decide que le gustaria
trabajar en ingenieria, querra postularse a las universidades que ofrecen esa
especializacion.

La Iniciativa de orientacion para universidades de California (CCGI) es la clave para
la planificacion universitaria y profesional. CCGI es un recurso gratuito para estudiantes
con herramientas que ayude a los estudiantes a:

= descubrir intereses y valores que le ayudara elegir una carrera universitaria

= descubrir carreras, universidades o capacitacion para alcanzar sus metas

= aprender a encontrar dinero para pagar la universidad

= lanzar solicitudes universitarias y de ayuda financiera

= realizar un seguimiento de su progreso A-G (cursos obligatorios de preparacion

para la universidad)
=  monitorear todo su progreso en un solo lugar!

Registrese o inicie sesion en su cuenta hoy en www.californiacolleges.edu

e Ir a californiacolleges.edu
Haz clic en "Sign in with Google"
e Use su informacion de inicio de sesion de Google para acceder a su cuenta
o  Sino tiene una cuenta, cree una usando sus datos de acceso Google de su
escuela
e Cuando haya iniciado sesion, jexplore el sitio web!

jAsegurase de tomar los cursos A-G en tu escuela secundaria! jde A-G es la
clave!

Trabaje con su consejero para obtener los cursos apropiados cada afio y mantenerse
al dia durante la escuela secundaria.

=  Para obtener una lista completa de los cursos A-G que se ofrecen en su escuela
secundaria, vaya a la Guia A-G de la Universidad de California:

https://hs-articulation.ucop.edu/guide/

= En el lado izquierdo de la pagina de inicio, haz clic en las listas de cursos A—-G.
Cuando llegue a esa pégina, escriba el nombre de su escuela y se generara una
lista con todos los cursos A—G ofrecidos en su escuela.

=  Estos cursos también satisfacen los requisitos para los campus de la CSU
y la mayoria de las escuelas privadas y las fuera del estado, pero siempre
verifique los requisitos de las escuelas a las que le interesa asistir.

= ¢Estas pensando en ir a un colegio comunitario de California? Todo lo
que necesitas es un diploma de escuela secundaria o su equivalente.
Asegurese de consultar el sitio web de la universidad para obtener
informacion sobre los exdamenes de evaluacion requeridos, el registro y la
orientacion. Vaya a: www.cccco.edu



UNIVERSIDAD DE CALIFORNIA
REQUISITOS DE LAS MATERIAS A-G

Para cumplir con los requisitos minimos de admisién al sistema de la Universidad de California,
debes completar 15 cursos del afio académico completo de la escuela preparatoria con una
calificacion de C o mejor - al menos 11 de ellos antes de tu ultimo afio de la escuela preparatoria.

Ten en cuenta que tomar cursos A-G aprobados de la escuela preparatoria no es la Unica manera
de satisfacer estos requisitos. También puedes cumplirlos completando cursos universitarios u
obteniendo determinadas puntuaciones en varios examenes aceptables.

A: historia /ciencias sociales,
gobierno de EE. UU., educacion civica,
historia mundial, culturas, geografia

dos afnos de historia/ciencias sociales de
preparacion para la universidad, incluido un afio de
historia mundial, culturas o geografia historica, y un
afo de Historia de estados unidos; o medio afio de
historia de EE. UU. y medio afio de educacion
civica o gobierno estadounidense

matematicas de nivel superior

B: Inglés cuatro afios de preparacién para la universidad en
composicion y literatura en inglés; integrando la
lectura extensiva, la escritura frecuente y la practica
de escuchar y hablar con diferentes audiencias.

C: ‘matematicas, algebra, |tres afios de matematicas preparatorias para la

geometria, algebra intermedia o

universidad (se recomiendan enfaticamente cuatro
afos), que incluyen algebra elemental, algebra
avanzada y geometria de dos y tres dimensiones.

D: ciencia de laboratorio

dos afos de ciencias preparatorias para la
universidad, que incluyan o integren temas que
proporcionen conocimientos fundamentales en dos
de estas tres materias: biologia, quimica o fisica.
Un afio de cursos aprobados de ciencias
espaciales o interdisciplinarias puede cumplir con
un afo del requisito. Los cursos de ciencias de la
computacion, ingenieria y ciencias aplicadas se
pueden usar en el area D como una ciencia
adicional (es decir, tercer afio y mas alla).

E: idioma distinto del inglés
(idioma internacional)

dos afios de cursos de preparacioén para la
universidad (o hasta el segundo nivel de instruccién
de la escuela secundaria) del mismo idioma que no
sea inglés (se recomiendan tres afios).

F: artes visuales y escénicas,
danza, teatro, musica, artes
visuales

un afio de artes visuales y escénicas de
preparacion universitaria elegido de una de las
siguientes disciplinas: danza, musica, teatro, artes
visuales (p. ej., pintura, disefio web/grafico,
cine/video, artes inter/multimedia) o artes
interdisciplinarias.

G: optativas preparatorias para la
universidad

un aio de cursos de preparacion para la
universidad, elegidos entre: cursos aprobados
especificamente en el area tematica electiva (G),
0 cursos aprobados en las areas tematicas AF.




LA UNIVERSIDAD DE CALIFORNIA (UC)

Escuelas de la UC: Berkeley, Davis, Irvine, Los Angeles, Merced, Riverside, San Diego, Santa Barbara,
Santa Cruz

iNUEVAS FECHAS DE PRESENTACION DE SOLICITUD PARA EL 2024-2025!
Aplicar del 1 octubre - dicembre 2 www.universityofcalifornia.edu/apply

e  $80 cada solicitud (exencion de cuotas disponible para hasta cuatro campus)
e  Se requiere un GPA de 3.0 o superior (cursos A-G).

e Las solicitudes estan disponibles el 1 de agosto de 2024 para el semestre
de otofio de 2025. El periodo de presentacion es del 1 de octubre al 2,
noviembre de 2024

e  Preguntas de Interés Personal (PIQs); NO cartas de recomendaciénéLOR)
o Elllla,cuatro de ocho preguntas que debe responder. Berkeley PUEDE
solicitar LOR después de la presentacion inicial de la solicitud.

. Para las indicaciones de las preguntas de interés personal y recursos adicionales,
vaya a : issi i i i i -to- i

freshman/personal-insight-questions.html

Requisito de examen

La UC no considerara los resultados de las pruebas SAT o ACT al tomar decisiones de
admision o al otorgar becas. Si elige enviar los resultados de las pruebas como parte de su
solicitud, se pueden usar como un método alternativo para cumplir con los requisitos minimos de
elegibilidad o para la colocacion en un curso después de que se inscriba.

¢Qué es ELC? (elegibilidad en el contexto local)

El programa ELC garantiza que los estudiantes académicamente talentosos y meritorios de todo
California tengan la oportunidad de asistir a una escuela de la UC. El estatus del ELC agrega valor
a su solicitud y es uno de los 14 factores considerados. A los estudiantes de ELC que no son
admitidos en ninguna de sus opciones de campus, se les ofrece un lugar en un campus de UC que
tenga espacio, si cumplen con los requisitos minimos de UC.

¢, Coémo califico?

Si se ubica en el 9% superior de los estudiantes en su clase de escuela secundaria de California,
puede ser elegible para la designacion de ELC. Esto se calcula cuando se aplica. No necesita hacer
nada mas que aplicar a una UC. Después de enviar la solicitud, puede regresar a la pagina web "Mi
solicitud de UC" para ver si ha sido designado o no como parte del 9% superior de su clase.

Costos de matricula
La matricula promedio en un campus de la UC es de aproximadamente $14,934. Si vive en el
campus, el alojamiento y la comida promediaran alrededor de $20,500 por afio. El costo total de la

asistencia promedia es alrededor de $40,634 si elige vivir en el campus.

Fiat lux...que haya luz.



LA UNIVERSIDAD DEL ESTADO DE CALIFORNIA (CSU)

Explore los 23 campus de la Universidad Estatal de California por ubicacién, entorno, tamafio y
deportes. Para encontrar la escuela perfecta para usted, jvisita calstate.edu y comience a aprender
sobre la CSU hoy mismo!

Materiales de Admision
Aplica del 1° de octubre al 2 de diciembre

Solicite la admision electréonicamente en Cal Appl
1. Complete la solicitud de admision, incluyendo la parte EOP
2. Page la tarifa de solicitud de CSU de $70; exencion de tarifas integrada en la solicitud
3. Presente expedientes académicos de la escuela secundaria o la universidad cuando lo
notifique el campus

La Universidad Estatal de California (CSU) ya no usa los examenes ACT o SAT para determinar la
elegibilidad de admision para todos los campus de la CSU. Si es aceptado en un campus de CSU,
los resultados de las pruebas ACT o SAT se pueden usar como una de las medidas para ubicar a los
estudiantes en los cursos adecuados de matematicas y comunicacion escrita. Visite el sitio de “CSU
Student Success” para obtener mas informacion sobre la colocacion de cursos. Para obtener mas
informacion sobre los criterios de admision, visite las paginas First-Time Freshman Guidance y First-
Time Freshman Frequently Asked. Para obtener mas informacién sobre los requisitos de admision, las
especializaciones afectadas, los campus afectados y el indice de elegibilidad, consulte Freshman:
Admission Requirements (requisitos para admision para estudiantes de primer afio).

Las oficinas de admision en los 23 campus usan tres factores para determinar la elegibilidad. La
mayoria de los solicitantes que son admitidos cumplen con los estandares en cada una de las
siguientes areas:

- ifi i i " - "

. lificacion ncursos“A-G” ntaj xamen

. Graduacion de la escuela secundaria

Muchos campus de CSU tienen estandares mas altos para especializaciones particulares o para
estudiantes que viven fuera del area de admision local. Debido a la cantidad de estudiantes que
solicitan, varios campus tienen estandares mas altos (criterios de admisién complementarios) para
todos los solicitantes. Muchos campus de CSU utilizan pélizas de admisién locales para estudiantes
que se graduan o se transfieren de escuelas secundarias y colegios comunitarios que histéricamente
han sido atendidos por un campus de CSU en esa region. Consulte las areas de servicio y admision

local de CSU para cada campus aqui (PDF).

Matricula CSU

El costo de asistir a un campus de CSU puede variar de un afio a otro. Todos los estudiantes pagan la
matricula de todo el sistema basico segun el nivel del estudiante: licenciatura, credencial, posgrado o
doctorado. Ademas, los estudiantes no residentes del estado pagan una tarifa por unidad, y los
estudiantes inscritos en algunos programas de posgrado en administracién de empresas pagan una
tarifa por unidad. Estos costos basicos no incluyen |as tarifas obligatorias del campus u otros gastos
como la vivienda. La matricula promedio en una CSU es de aproximadamente $7,500. La vivienda del
campus variara entre $10,000 a $20,000 por afio. Para obtener mas informacion sobre el costo de

asistencia, visite Campus Costos de asistencia.

EAP (Programa de Evaluacién Temprana)

El Programa de Evaluacion Temprana (EAP) le permite saber si esta listo para el trabajo de nivel
universitario en inglés y matematicas al final de su penultimo afio de escuela secundaria. La sefial
temprana le brinda la oportunidad de mejorar sus habilidades durante su ultimo afio o el verano antes
de asistir a una CSU o un colegio comunitario. Su escuela le proporcionara los resultados de CAASPP
que incluyen su estado EAP a mediados o finales de agosto.



Programa de Oportunidad Educativa (EOP)

El Programa de Oportunidades Educativas disefia, administra y apoya programas que brindan acceso
y servicios de retencion a estudiantes histéricamente de bajos ingresos y con desventajas educativas.
Un estudiante de EOP tiene el potencial para desempefarse satisfactoriamente en la CSU, pero no ha
podido realizar este potencial debido a una situacion econdmica o educativa desventajosa. El
programa brinda asistencia de admision, de transicién, académica y financiera a estudiantes de
pregrado elegibles para EOP.

Materiales EOP

A continuacion, se muestra la informacion que debe recopilar para completar la solicitud EOP. Esto
no refleja toda la informacién necesaria para la admisién EOP. Por ejemplo, las preguntas sobre el
nivel de educacién de los padres/tutores y la participacién en los programas educativos se
encuentran en otras secciones de “Cal State Apply”, pero las respuestas son necesarias para evaluar
su solicitud EOP.

Nombre(s) de padre(s)/tutor(es) y ocupacion(es)

Ingresos reales/estimados de los padres/tutores para 2021 y 2022

Informacion sobre la participacion en cualquier programa de asistencia publica

Informacion sobre la participacion en programas financiados con fondos publicos

Nombres completos y direcciones de correo electronico de dos personas para completar los
formularios de recomendacion de EOP.

® Responda las preguntas biograficas de EOP

¢Cual es la funcion de EOP?

El objetivo principal del Programa de Oportunidades Educativas de CSU es mejorar el acceso de los
estudiantes de bajos ingresos, de primera generacion e histéricamente desfavorecidos con potencial
para el éxito académico al hacer que la educacién superior sea una posibilidad. EOP brinda un
programa integral de servicios de apoyo que incluye, entre otros, reclutamiento, asesoramiento previo a
la admision, orientacion, programa de verano, pruebas de diagndstico, seguimiento de ayuda
financiera, admisiones especiales, instruccion pre-introductoria, asesoramiento académico, tutoria,
servicios de habilidades de aprendizaje y asesoramiento personal, educativo y profesional.

¢Qué tipo de estudiante busca EOP?

EOP brinda acceso a la educacion y oportunidades para estudiantes de bajos ingresos y con
desventajas educativas de California, la mayoria de los cuales son estudiantes universitarios de primera
generacion. Un estudiante de EOP puede ser un estudiante con admisién especial o regular que tiene
bajos ingresos y tiene el potencial para desempefarse satisfactoriamente en el plan de estudios
ofrecido por CSU, pero que no ha podido realizar su potencial debido a antecedentes econdémicos,
educativos o ambientales. Dichos estudiantes pueden ser elegibles para la admision a un campus de
CSU a través del Programa de Oportunidades Educativas.

Vox Veritas Vita... Voz Verdad Vida




La Universidad Estatal de California, CSU

COLEGIOS Y UNIVERSIDADES PRIVADAS DE
CALIFORNIA

Los colegios y universidades privadas no siempre son mas caros que las escuelas
estatales de CA. A menudo ofrecen becas por mérito y tienen mas dinero a su
disposicion para ayudar con subvenciones y varios tipos de becas. Si esta buscando
una experiencia universitaria mas personal, asegurese de buscar escuelas privadas
cuando haga su lista de universidades.

Escuelas de California: La Asociacion de Colegios y Universidades Independientes
de California se compromete a hacer que la universidad sea asequible, personal y
alcanzable.

= Todas las solicitudes son revisadas personalmente.

= Las clases son mas pequefas

= Los estudiantes reciben atencion personalizada para ayudarlos a tener éxito en la
universidad y en la vida.

Encuentre las 76 escuelas de California en este sitio web — www.aiccu.edu

Ejemplos de colegios y universidades privadas locales:
e Universidad de Redlands — www.redlands.edu

e Universidad de La Verne — www.laverne.edu

e Las universidades de Claremont — Pomona College, Scripps, Harvey
Mudd, Pitzer y Claremont McKenna — www.claremont.edu

e Occidental College — www.oxy.edu
e Universidad Bautista de California — www.calbaptist.edu

e Universidad de San Diego — www.sandiego.edu

e Universidad del Sur de California — www.usc.edu
e Universidad Luterana de California — www.callutheran.edu

ola@l

MIVERSITIES



LO QUE NECESITA SABER SOBRE LOS COLEGIOS Y
UNIVERSIDADES FUERA DEL ESTADO

ilr a la universidad fuera del estado puede ser emocionante y una educacién por
derecho propio! jAprenderas sobre nuevos lugares, nuevas personas, etc.! Pero debe
estar informado sobre como acceder a colegios y universidades fuera del estado. La
mayoria de los colegios y universidades PUBLICAS fuera del estado cobran
matricula fuera del estado, que es mas alta que asistir a la universidad dentro el
estado.

Por ejemplo, si desea asistir a la Universidad de Oregdn, lo mas probable es que le cueste
mas que a un estudiante de Oregdn; al igual que a un estudiante fuera de California le
costaria mas asistir a la Universidad de California.

WICHE

O~ Western Undergraduate Excha
COMISION INTERESTATAL OCCIDENTAL PARA LA
EDUCACION SUPERIOR:

INTERCAMBIO DE ESTUDIOS UNIVERSITARIOS DEL OESTE
(WUE)

Afortunadamente, muchas escuelas en el oeste tienen un acuerdo para brindar un
descuento a estudiantes de otros estados. Se llama Western Undergraduate Exchange o
WUE. NO todas las escuelas del oeste participan. Por favor visite www.wiche.edu/wue
para saber cuales colegios y universidades ofrecen un descuento WUE. Cada escuela
WUE tiene diferentes reglas sobre lo que calificara para obtener el descuento de
matricula. Muchas escuelas usan WUE como una beca por mérito para estudiantes de
otros estados y algunas escuelas solo ofrecen WUE para ciertas carreras. Por ejemplo,
Western Oregon University ofrece WUE, pero University of Oregon no.

Los estados que tienen escuelas WUE son: Alaska, Arizona, California, Colorado,
Hawai, Idaho, Montana, Nevada, New México, North Dakota, Oregon, South Dakota,
Utah, Washington, Wyoming.

¢ Qué pasa con los colegios y universidades PRIVADAS fuera del estado?
Los colegios y universidades privadas cobran el mismo precio a TODOS. La forma de
obtener un costo mas bajo en una universidad privada fuera del estado es ser un gran
estudiante o tener un talento especial. De esta manera, puede recibir una beca MERIT,
una beca de musica, una beca deportiva, etc.

Recuerde, las escuelas privadas a menudo tienen mas dinero para los estudiantes que lo
necesitan que los colegios y universidades publicas, pero necesitaras buenas
calificaciones, buenos puntajes en los examenes, liderazgo, talentos especiales, etc. para
acceder a estos fondos. No descarte una universidad fuera del estado debido a su costo.
iMira lo que tienen para ofrecer a los BUENOS estudiantes!

Algunos ejemplos de colegios y universidades privadas fuera del estado incluyen: Notre
Dame, Reed College, Luther College, Gonzaga University, Skidmore College, Carnegie
Mellon University, Texas Christian University.



THECOMMON
APPLICATION

¢ Qué es la Solicitud Comun?

La Aplicacion Comun (Common App) es utilizada por mas de 900 universidades.
Ahorrara tiempo al poder completar informacion y ensayos que puede enviar a multiples
universidades. Sin embargo, tenga en cuenta que aproximadamente dos tercios de las
universidades solicitan informacion complementaria y/o ensayos. Puede acceder a la
Solicitud Comun en linea en: . Aqui puedes ver todas
las universidades que utilizan la Solicitud Comun y todos sus plazos. Algunas escuelas,
por ejemplo, la Universidad del Sur de California, utilizan exclusivamente la Aplicacion
Comdn.

¢ Como apoya la Aplicacion Comtun a los estudiantes?

Segun el sitio web de la Aplicacion Comun: “La Aplicacion Comun es la forma mas
sencilla de administrar el proceso de solicitud. Lo simplificamos al recopilar toda la
informacién de sus estudiantes en un solo lugar, eliminando la necesidad de repetir los
detalles de su hogar, educacion, actividades y exdmenes para cada universidad en su
lista”.

La aplicacion comun es de uso gratuito, pero cada aplicacién tiene un costo asociado
con el envio de la solicitud.

COALITION for ACCESS,
AFFORDABILITY, and SUCCESS

¢ Qué es la Solicitud de Coaliciéon?

Esta plataforma esta disefiada para ser conveniente, sencilla y facil de usar. La
Aplicacion de la Coalicion y sus escuelas miembros, que incluyen mas de 150
instituciones, estan comprometidas a ampliar el acceso y aumentar la asequibilidad de la
educacion superior para estudiantes de todos los origenes. Las escuelas que participan
en la Coalicién graduan al menos el 70 por ciento de sus estudiantes en seis afios y
muchas tienen indices de graduacién mucho mas altos.

Ejemplos de escuelas que utilizan la Aplicacion de la Coaliciéon son: Duke, la Universidad
de Michigan, Yale, Grinnell y Colby. Vea todas las escuelas, la aplicacion y mas en:

http://www.coalitionforcollegeaccess.org/

Es LIBRE usar la Solicitud Comun y la Solicitud de la Coalicion.

Ambos tienen informacion sobre exenciones de tarifas de solicitud
universitaria
en sus sitios web!



ENSAYOS PERSONALES

Los ensayos personales (“personal statements”) son solo uno de los elementos importantes de
la solicitud para los colegios y universidades. Con eso en mente, considere los siguientes
consejos e informacién de los funcionarios de admisiones de la universidad para que pueda
escribir un ensayo del que se sienta orgulloso.

El ensayo es su momento para decirnos quién eres, por qué algo es importante
para usted y por qué ha seguido haciéndolo.

¢ Qué quiere decir acerca de usted que sea diferente de su GPA y puntajes de
examenes?

Profundice en lo que algo significa para usted, proporcione perspectiva.
Describe como afecta esto a la persona en la que se has convertido o como afecta
sus creencias. (Puede incluir informacion sobre el deporte que practica, una
actividad o club, su trabajo, una situacién en su vida o cdmo se relaciona con algo
en las noticias).

Usa un inglés adecuado y escribe oraciones completas y bien pensadas. (No
use palabras que normalmente no usa en una conversaciéon con sus amigos).

Pidele a alguien en quien confies que lea su ensayo y le proporcione sugerencias
sobre como mejorarlo. Esto puede ayudarlo a fortalecer SU VOZ, fuerza, humor, etc.
Asegurese de que NO sea aburrido, desorganizado o poco claro.

iDemuestre su entusiasmo por el aprendizaje! Y amplie lo que sea que le
entusiasme.

Es FACIL detectar cuando un estudiante esta tratando de decirle al lector lo
que "cree que quiere escuchar". j{SEA AUTENTICO!

No trate de cubrir demasiado material. Escribelo, déjalo unos dias y vuelve a él.

Dedique tiempo IGUAL al explicar como superé una dificultad, a diferencia de
la dificultad misma.

Si escribe sobre alguien que lo influencio, asegurese de que el enfoque sea
USTED, no su tio, etc.

De ejemplos de acciones que haya tomado relacionadas con lo que esta

escribiendo, no utilice simplemente adjetivos para describirlo. iMUESTRE, no
se limite al contar!

iRevise tres veces la gramatica y la ortografia!

Muchos sitios web tienen buenos consejos sobre declaraciones personales.
Aqui hay algunos para ver:

www.HScounselorweek.com : regularmente tienen articulos sobre el
proceso/estrategias de admision a la universidad, ensayos personales, SAT y ACT,
ayuda financiera, becas y mas.

https://www.collegeessayadvisors.com/blog/ : Asesores de ensayos universitarios
http://lutherancolleges.org: Haz clic en "Get Ready", luego haz clic en "Start Your Essay".

www.unigo.com: Escriba "personal statements" en el cuadro de busqueda. También
encontraras buena informacion sobre becas.

www.questbridge.org: Bajo “Apply to College” see “Resource Library”.

https://www.collegeessayguy.com/college-essay-resources: The College Essay guy
proporciona recursos y seminarios web gratuitos



COLEGIO DEL DESIERTO Y COLEGIOS
COMUNITARIOS DE CALIFORNIA

VA4 COLLEGE
#Z DESERT

¢Por qué asistir COD? Una nueve seccion por COD 8.24.24

iEs asequible! Los estudiantes de ultimo afio que se graduen de una escuela secundaria
ubicada dentro del Valle de Coachella pueden inscribirse en EDGE y pIEDGE. El programa
pIEDGE proporciona dos afios de matricula y tarifas gratuitas en COD si un estudiante se

compromete a lo siguiente:

Complete el programa Summer Bridge EDGE de dos semanas
inmediatamente después de la graduacion para prepararse para el colegio y
los cursos de nivel universitario.

Inscripcion a tiempo completo durante los semestres de otofio y primavera (min.
de 12 unidades)

Mantener una buena posiciéon académica (2.0 GPA y superior)
Participar en 10 horas de servicio comunitario (por afio)

Asista a un taller de trayectoria profesional con el Centro de Soluciones de Carrera
y Fuerza Laboral de COD

Presentar una solicitud FAFSA o California Dream Act que recibe la Oficina de Ayuda
Financiera de COD (cada afio)

Mas razones para asistir COD:

COD ofrece a los estudiantes la oportunidad de explorar y especializarse en mas de
40 campos profesionales y técnicos.

COD ofrece 15 deportes y es miembro de la Asociacién de atletismo de
universidades comunitarias de California (CCCAA).

La Oficina de Vida Estudiantil ofrece una variedad de clubes universitarios y
organizaciones estudiantiles que sirven para involucrar a los estudiantes de COD en
actividades sociales, co-curriculares y de interés especial.

Los consejeros lo ayudan a decidir qué tomar para la Universidad de California, los
campus de la Universidad Estatal de California, las escuelas fuera del estado y las
privadas. Si trabajas duro, jtodo es posible!

COD ofrece MUCHOS programas de certificacion que conducen a un trabajo en dos
afos o menos. Por ejemplo: gestion de césped, gestion de la construccion, tecnologia
automotriz, artes culinarias y mas.

COD ofrece programas a través de PaCE—Asociacion y Educacion
Comunitaria—que incluyen Asistente Médico de Clinica, Asistente Dental, Asistente
Farmacéutico y Veterinario, jy mas!



FederalStudentAid | ropsovns,

An OFFICE of ¢ U.S. DEFPARTMENT of EDUCATION

CUESTIONES DE DINERO:
FAFSA, FSA ID, solicitud de CA Dream Act y perfil CSS

.Qué es la FAFSA?

Es la SOLICITUD GRATUITA DE AYUDA FEDERAL PARA ESTUDIANTES y determina la
elegibilidad de un estudiante para recibir ayuda financiera, subvenciones y préstamos para
estudiantes y padres segun sus necesidades.

iNUEVO! ;AB 469 REQUIERE FAFSA/DREAM ACT PARA LA GRADUACION DE CA!

A partir de la Clase de 2023, completar una solicitud de ayuda financiera, ya sea mediante la
FAFSA o el Dream Act de CA, sera un requisito para graduarse. Lo alentamos a completar una de
estas solicitudes INCLUSO SI actualmente no planea asistir a una universidad de 4 afios, una
universidad de 2 afios o una escuela de oficios.

¢ Quién necesita completar la FAFSA?

Todos los estudiantes que son ciudadanos estadounidenses o residentes permanentes que planean
inscribirse, o estan actualmente inscritos, en educacion postsecundaria. “Educacién postsecundaria”
significa cualquier forma de educaciéon mas alla de la escuela secundaria. Eso incluye universidades
de dos y cuatro afos, escuelas de posgrado, escuelas profesionales (como leyes, negocios o
medicina) y casi cualquier programa que otorgue un titulo, certificado o crédito, incluyendo la
mayoria de las escuelas técnicas y vocacionales.

Para completar la FAFSA, los estudiantes y los padres necesitaran:
. Numero de seguro social o numero de registro de extranjero si no es ciudadano
estadounidense
. Las declaraciones de impuestos federales mas recientes de los estudiantes y los padres,
los formularios W-2 y otros registros de dinero ganado. Use las declaraciones dos afos
antes de su solicitud. Por ejemplo, la Clase de 2025 utilizara las declaraciones federales
de 2023

NOTA: La mayoria de los estudiantes completan su primera FAFSA cuando comienzan el proceso
de solicitud de ingreso a la universidad. Sin embargo, debe enviar una nueva solicitud FAFSA
para cada afo en el que tenga la intencién de recibir ayuda financiera. Por lo tanto, si asiste
a una universidad de cuatro afios, debera completar y enviar la FAFSA cuatro veces por
separado. Esto se debe a que el gobierno necesita la informacion financiera mas actualizada y
precisa para realizar sus calculos.

Antes de completar la FAFSA, cada estudiante y uno de los padres necesitaran un FSA ID
(Identificacién de Ayuda Federal para Estudiantes), que consiste en una combinacién de nombre
de usuario y contrasefia que le permite firmar la FAFSA electronicamente.

Puede crear su lD de FSA y completar la
FAFSA en
https/studentaid.gow/
jIComplete su FAFSA lo antes posible!
Puede hacerlo entre al 1-de diciembre y el
2-de marzo de cada afo.

FREE APPLICATION FOR FEDERAL STUDENT AlD
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LA SOLICITUD DREAM ACT DE CALIFORNIA

El Dream Act de California permite que los estudiantes indocumentados y
documentados sin residencia, que cumplen con ciertas disposiciones, soliciten y reciban
becas privadas financiadas a través de universidades publicas, ayuda financiera
administrada por el estado, becas universitarias, exenciones de cuotas de colegios
comunitarios y Cal Grants. La ayuda financiera proporcionada a través del Dream
Act solo se puede usar dentro del estado de California.

LO QUE NECESITA PARA LLENAR LA SOLICITUD DEL DREAM ACT:

Se le pedira que ingrese datos de identificacién personal como su nombre, direccion
postal permanente, estado de ciudadania, nimero de identificacion de contribuyente
individual (si tiene uno), numero de identificaciéon de estudiante estatal (si tiene uno),
numero de seguro social (si tiene uno) o numero de registro de extranjero (si tiene uno).

Cuando presentar la solicitud: Presente su solicitud antes del 2° de marzo. jCuanto
antes siempre es mejor!

¢Necesita ayuda? Vaya a: https://dream.csac.ca.gov/

Obtenga respuestas a preguntas sobre como completar la solicitud del Dream Act y
respuestas a preguntas como: ;Qué es AB540? ; Qué es DACA? ;Ddnde puedo
encontrar recursos de ayuda financiera para “dreamers”? ;Qué es un “Cal Grant”?
Recursos adicionales sobre el Dream Act y apoyo para DACA, estudiantes

indocumentados o sin residencia estan disponibles en https://immigrantsrising.org/ .

CSS significa Servicio de Becas

Universitarias. El CSS Profile es una

aplicacion distribuida por el College e L
Board y es utilizada principalmente por
colegios y universidades privadas para
proporcionar un analisis mas profundo a
las finanzas de un estudiante y su familia.
Es mucho mas detallada que la FAFSA. ' |
Muchas universidades con programas de Use PROFILE to Apply for Finanalal ld,

aceptacion anticipada utilizan el Perfil i —

CSS ademas de la FAFSA. Hay una

pequefa tarifa para presentar el perfil CSS pero puede calificar para una exencion de
cuotas Ejemplos de escuelas que requieren el perfil CSS incluyen: Harvey Mudd
College, Pitzer College, Santa Clara University y USC.

iConsulte el sitio web de su colegio/universidad
para ver si debe completario!
1] rd.or



¢ QUE ES UNA SUBVENCION CAL?

Solicitud FAFSA o Cal Dream Act + GPA = posible subvencion “Cal Grant”
(i$$ GRATIS para la universidad!)

Una subvencion “Cal Grant” es dinero para la universidad que no tiene que devolver. Para
calificar, debe cumplir con los requisitos financieros y de elegibilidad, asi como con los
requisitos minimos de GPA. Las subvenciones Cal Grant se pueden usar en cualquier
Universidad de California, la Universidad Estatal de California o los Colegios Comunitarios
de California, asi como los colegios independientes y escuelas profesionales o las
escuelas técnicas de California que reudnan los requisitos necesarios.

Hay tres tipos de subvenciones Cal Grant (A, B y C), pero no tiene que averiguar cual
solicitar. Su elegibilidad se basara en sus respuestas a la FAFSA, su GPA verificado de Cal
Grant, el tipo de universidades o escuela de California que enumere en su FAFSA y si se
gradud recientemente de la escuela secundaria. Para obtener mas informacion sobre las
calificaciones, visite Calgrants.org.

Subvencién Cal A

= Ayudara a pagar la matricula y las cuotas en universidades de cuatro afios.

* Los montos de los premios varian segun el tipo de universidad. Las subvenciones Cal
Grant A son de hasta $13,572 en un campus de la Universidad de California, hasta $7,390
en un campus de la Universidad Estatal de California y hasta $9,220 en universidades
independientes.

= Tiene un requisito de GPA. Si realiza la solicitud utilizando su GPA de la escuela
secundaria, debe tener al menos un GPA de 3.0 en sus cursos A-G en los grados 10 y
11 (generalmente presentado por su escuela secundaria durante su ultimo afo).

» Requiere que su curso de estudio conduzca directamente a un titulo de asociado o de
licenciatura o lo califique para la transferencia de un colegio comunitario a un programa
de licenciatura.

Cal Sul i6n B
. Brinda un subsidio de subsistencia de hasta $1,648, ademas de la matricula y

asistencia con las cuotas después del primer afio en una universidad de dos o cuatro
afos.

. Paga a la mayoria de los estudiantes de primer afio una asignacion de vivienda que
se puede usar para pagar los gastos de manutencion, libros, suministros y transporte,
asi como la matricula y las tarifas.

= Cuando se renueve o se le otorgue mas alla de su primer afo, recibira el subsidio
de subsistencia, asi como un premio de matricula y cuotas.

= Requiere al menos un GPA de 2.0.

Subvencidén Cal Grant C - ;Esta interesado en la educacion técnica, vocacional o
profesional?

*  Ayuda con los costos de una educacion técnica o profesional.

. Proporciona hasta $547 para libros, herramientas, equipos y hasta $2,462 mas
para matricula y cuotas si asistira a una escuela que no sea un colegio comunitario
de California (los colegios comunitarios no cobran matricula y sus cuotas no se
cobran como beneficiario del Cal Grant).

. Esta disponible hasta por dos afios.

+  Sireune los requisitos, recibira una notificacién por correo electrénico o una
carta para completar el suplemento Cal Grant C en linea en Web por parte del
plazo. Aunque no se requiere un GPA para solicitar una subvencién Cal Grant C,
se le anima a enviarla porque solo puede aumentar sus posibilidades de recibir
una subvencion.



iIMPORTANTE!
Para ser considerado para una subvencién Cal Grant, debe completar la solicitud
EAFSA o Cal Dream Act entre el 1°de diciembre y el 2° de marza en su (ltimo afo.

Recuerda, cuanto antes lo envies, jmejor!

Debe completar un formulario de verificacion de GPA y entregarlo al registrador de su
escuela. jEs un formulario muy simple! Le da permiso a la escuela para enviar sus
calificaciones A-G de los grados 10 y 11 a la Comisién de Ayuda Estudiantil de California y
lo hacen electronicamente.

Mas informacion sobre las subvenciones Cal Grant en: www.calgrants.org

¢ QUE ES UNA SUBVENCION PELL?

Una subvencion Pell (“Pell Grant”) es dinero del gobierno federal que ayuda a los

estudiantes a pagar la universidad. Las subvenciones. a diferencia de los préstamos,
no tienen que ser reembolsadas. Los estudiantes elegibles reciben una cantidad

especifica cada afo bajo este programa. Mas de un tercio de los estudiantes de pregrado
recibieron una Subvencién Pell en 2019-20.

¢ Cuanto dinero puedo obtener?

Las cantidades pueden cambiar anualmente. La concesion maxima de la Beca Federal
Pell es de $7,395 para el afio de concesion 2024-25 (del 1 de julio de 2024 al 30 de junio
de 2025).

La cantidad Sin embargo, lo que obtengas dependera de:

Su contribucién familiar esperada,

El costo de asistencia (determinado por su escuela para su programa especifico),
Su condicién de estudiante a tiempo completo o parcial, y

Sus planes de asistir a la escuela durante un afio académico completo 0 menos.

¢, Como califico para una Beca Pell?

Usted es elegible para una Beca Pell si tiene necesidad financiera. El Departamento de
Educacion de EE. UU. determina la necesidad financiera tomando la informacion
proporcionada al solicitar una Beca Pell (por ejemplo, los ingresos de su familia) y
conectandola a una férmula estandar para producir un nimero llamado Contribucion
Familiar Esperada (EFC). El EFC es entonces en comparacion con el costo esperado de
asistir a su universidad (matricula y cuotas, alojamiento y comida, libros y utiles) para
determinar la ayuda financiera para la que es elegible.

Para ser elegible para una Beca Pell, debe completar su FAFSA y también:

Ser un estudiante de pregrado que no haya obtenido una licenciatura (con
algunas excepciones para estudiantes en programas de ensefianza posteriores
a la licenciatura)

= Estar inscrito o aceptado para la inscripcion como estudiante regular en un
programa de grado o certificado elegible.

= Haber obtenido un diploma de escuela secundaria o un GED o haber
completado una educacion secundaria en un entorno de escuela en el hogar
aprobado.

= Ser ciudadano estadounidense o no ciudadano elegible.



BECA DE CLASE MEDIA DE CALIFORNIA (MCS)

» La Beca para la Clase Media comenzo6 en el afio académico 2024-2025 y brinda
a los estudiantes universitarios con ingresos familiares de hasta $217,000 una
beca para asistir a un campus de UC o CSU.

» Los estudiantes deben ser residentes de California que asistan a una UC o CSU,
ser ciudadanos estadounidenses, residentes permanentes o tener el estatus de
estudiante AB 540.

= jTodo lo que tiene que hacer para presentar su solicitud es completar su
solicitud FAFSA o Cal Dream Act a tiempo! jAsegurese de que su direccion de
correo electronico esté incluida en su solicitud FAFSA o Cal Dream Act!

»  Los estudiantes pueden recibir entre el 10 y el 40 por ciento de la matricula en
una UC o CSU.

= Sies seleccionado para un MCS, la Comision de Ayuda Estudiantil de California
le notificara.

Obtenga mas informacién en http://www.csac.ca.gov/middle-class-scholarship




PRESTAMOS PARA ESTUDIANTES Y PADRES DEL GOBIERNO
FEDERAL

www.studentaid.gov

Casi todos los estudiantes que completen la FAFSA veran los préstamos estudiantiles incluidos en su
carta de otorgamiento de ayuda financiera. Para ser elegible para un préstamo federal para
estudiantes, debe completar la FAFSA. Los estudiantes de primer afio generalmente estan limitados a
pedir prestado entre $3,500 y $5,500; la cantidad aumenta a medida que el estudiante avanza en la
universidad. No tiene que pedir prestado el monto total ofrecido. Trate de evitar los préstamos
trabajando a tiempo parcial y buscando becas, pero la mayoria de los estudiantes con necesidades
financieras necesitaran obtener algunos préstamos estudiantiles para poder terminar la universidad.

El Préstamo federal para los padres de estudiantes de pregrado (PLUS), esta disponible a
través del Programa de préstamos directos, que permite a los padres pedir dinero prestado
para cubrir los costos que aun no estan cubiertos por el paquete de ayuda financiera del
estudiante, hasta el costo total de asistencia.

Los préstamos estudiantiles no tienen que devolverse hasta que se gradue o abandone la
universidad. Si puede graduarse con un préstamo de $25,000 o menos, lo esta haciendo bien. Mucha
gente no piensa dos veces antes de pedir dinero prestado para un automovil. Estas pidiendo dinero
prestado para tu futuro. El reembolso de su préstamo también puede basarse en los ingresos que
obtiene después de graduarse. El pago de su préstamo lo ayudara a generar crédito y ayudara a
financiar préstamos para otros estudiantes.

Hay MUCHO que aprender acerca de los préstamos. Aqui hay algunos enlaces a buena
informacion:

= Préstamos directos con subsidio y préstamos directos sin subsidio:
https://studentaid.ed.gov/sa/types/loans/subsidized-unsubsidized

= Préstamos directos PLUS/‘para estudjantes graduados y profesionales o padres):
https://studentaid.ed.gov/sa/types/loans/plus

= Préstamos Federales Perkins: .
https://studentaid.ed.qgov/sa/types/loans/perkins

Para veteranos: universidad gratuita para sus hijos. El Gl Bill posterior al 11 de septiembre, que se
aprobo en 2009, puede proporcionar beneficios educativos valiosos para cualquier persona que haya
servido durante al menos 90 dias en el ejército, las reservas o la Guardia Nacional desde el 11 de
septiembre de 2001. El Gl Bill paga hasta el costo total de la matricula y cuotas estatales para
universidades publicas hasta por cuatro afios académicos, o hasta $28,937 por afio para
universidades privadas y escuelas internacionales. Para calificar para el beneficio maximo, debe
servir (o haber servido) al menos 36 meses desde el 11 de septiembre.

CALCULADORAS DE AYUDA FINANCIERA

Las calculadoras de ayuda financiera son herramientas para ayudarte a determinar lo que
tendrias que pagar en cada universidad que te interese.

Se requiere que los colegios y universidades tengan calculadoras de ayuda financiera en sus sitios
web; generalmente dentro de la pagina de ayuda financiera. Si no puede encontrarlo para una
escuela en particular, simplemente escriba "calculadora de ayuda financiera" en el cuadro de
busqueda del sitio web.

Qrueba para que los prem|os aI merlto puedan estlmarse e |ncIU|rse con otras formas de ayuda

Herramientas y calculadoras se pueden encontrar en estos
enlaces:
. https://biafuture.collegeboard.org/pay-for-college/tools-calculators

. Disefiador de Planes de Ahorro (Contribucion Plana)

http://www.finaid.org/calculators/savingsplan.phtml

. Calculadora de Aporte Familiar Esperado y AHUdIa Econdémica

. Calculadora de préstamo

http://www finaid.org/calculators/loanpayments.phtml



COMPARAR COLEGIOS. CONFIRME SUS COSTOS.
iELIGE CON CONFIANZA!

DecidED proporciona a los estudiantes y asesores recursos, herramientas y

orientacion para comparar los costos universitarios, los beneficios de ayuda

financiera, y otros factores de ajuste. jRegistrese hoy para obtener una cuenta
n gratuita en decide.moneythink.org!

DecidED.
BECAS
— OneFuture Valle de Coachella - https://onefuturecv.c2nav.com/#/:
A . : iEl mejor recurso de becas para estudiantes locales con
Onefutu necesidades financieras!

. Coachella Valley Las organizaciones sin fines de lucro de Coachella Valley estan
alineando sus becas y trabajar a través de OneFuture Coachella Valley
para brindar una serie integral de apoyo estudiantil y servicios de

desarrollo profesional para estudiantes locales. Cientos de estudiantes del
valle reciben becas para colegios comunitarios e instituciones de cuatro afios a través de
este programa cada afio. La solicitud generalmente se abre en enero para los estudiantes
de ultimo afo que se graduan y los estudiantes universitarios que contindan. jCree su

perfil y aplique hoy!

EDISON

INTERNATIONAL . .
5 Edison International Scholars

https://www.edison.com/community/edison-scholars

El Programa Edison Scholars reconoce a los estudiantes que quieren ser los creadores del
mafiana: los sofadores, inventores, guardianes y pioneros, aquellos que se atreven a ser
grandes. Edison International otorgara becas universitarias de $50,000 a 30 estudiantes de
ultimo afo de secundaria para ayudarlos a seguir sus suefios en ciencia, tecnologia, ingenieria
o0 matematicas (STEM) y empoderarlos para cambiar el mundo.



Becas Integrales Nacionales
ijLas siguientes son becas nacionales altamente competitivas que cubriran la matricula
COMPLETA si es seleccionado! Estas becas deben realizarse a PRINCIPIOS DEL
OTONO de su ultimo afio.

QuestBridge College Match se le otorga la admisién a una de las universidades
asociadas de QuestBridge con una beca completa de cuatro afios con un valor de mas
de $200,000 cada una. Esta beca se ofrece como parte de un generoso paquete de
ayuda financiera proporcionado por la universidad asociada de QuestBridge que cubre el
costo de asistencia, incluyendo: matricula y cuotas, alojamiento y comida, libros y
suministros, y gastos de viaje. Abre a fines del verano y vence el 27 de septiembre.

La beca Gates es una beca completa y altamente selectiva para estudiantes de ultimo
afio de secundaria excepcionales, elegibles para Pell, pertenecientes a minorias. Iniciada
en 2018, la beca se otorga a 300 lideres estudiantiles destacados cada afio con la
intenciéon de promover su excelencia académica a través de la graduacion universitaria y
brindarles la oportunidad de alcanzar su maximo potencial. Abre el 15 de julio y cierra el

15 de septiembre. http://www.thegatesscholarship.org

Becas Nacionales Adicionales:

Generacion Google: www.buildyourfuture.withgoogle.com
Ingeniero futuro de Amazon: hitps://www.amazonfutureengineer.com/scholarship

Beca de la Fundacion Jackie Robinson: www.jackierobinson.org/scholarship/
Hijos de infantes de marina o miembros del cuerpo de la Marina de los EE. UU.:

http://www.mcsf.org/eligibility
Asociacion Horatio Alger (para el aiio JUNIOR): www.scholars.horatioalger.org

Beca McDonald's: www.mcdonalds.com/us/en-us/community/hacer.html
Beca Waymon Webster: https://cactusjack.foundation/

Echa un vistazo a estos motores de busqueda de becas donde puedes crear un
perfil y el programa generara becas que podras solicitar:

www.studentscholarships.org | www.fastweb.es | www.cappex.com
www.collegeboard.org | www.unigo.org




Becas para estudiantes de minorias

Indigenas/nativos americanos

El Fondo Universitario Indio Americano: www.collegefund.orq
Sociedad Indigena Americana de Ciencia e Ingenieria (AISES): https://www.aises.org/

Programa de becas Richard M. Milanovich:
Establecida en 2021, la Beca Richard M. Milanovich es una asociacién entre el Centro de
Leyes y Politicas de las Naciones Nativas de UCLA en Los Angeles CA y la Banda Agua
Caliente de Indios Cahuilla para preparar a la proxima generacion de lideres en el pais
indio y para honrar y preservar el legado. de servicio y liderazgo del difunto presidente
Richard M. Milanovich.

Estudiantes afroamericanos/negros

Fundacion del Caucus Negro del Congreso: https://www.cbcfinc.org/

Fundacién Bill H. James: https://www.billhjamesfoundation.org/scholarships
Beca de ingenieria afroamericana: https://thehelpingproject.org/scholarship/

Blacks at Microsoft Scholarship: www.microsoft.com/en-us/diversity/programs/bam-
scholarship.aspx

Estudiantes de la AAPI

Becarios estadounidenses asiaticos e islefios del Pacifico:

https://apiascholars.org/scholarship/

Beca de liderazgo innovador: http://againstthegrainproductions.com/groundbreaker-
leadership-scholarship/

Fondo Comunitario del Pacifico Asiatico: www.apcf.org/currently-open-student-
scholarships

Estudiantes Hispanos/Latinx

Fondo de Becas Hispanas: www.hsf.es | https://www.hsf.net/buscador-de-becas/

Premios a la Juventud de la Fundacion de la Herencia Hispana:
https://hispanicheritage.orq/

Centros Nacionales de Servicios Educativos de LULAC, Inc.:
www.lnesc.org/scholarships/

HACU: www.hacu.net/hacu/Scholarship_Resource_ List.asp

Debt.com Beca: www.debt.com/es/nuestra-historia/becas-de-estudio/

Fondo de becas para "Dreamers™: www.unitedwedream.org | www.thedream.us



Otras becas para minorias/diversidad

Becas ABA: www.buses.org/?/aba-foundation/scholarships/diversity
Becas para minorias de AMS: https://www.ametsoc.org
Beca BHW para mujeres en STEM: https://thebhwgroup.com/scholarship

Programa de becas para minorias de ASA: www.asanet.org/diversity-equity-
inclusion/minority-fellowship-program 1

Beca BLM?: https://www.blmsquaredscholarship.org/applicants

Programa de becas Brldgmg the Dream: www.tmcf. org/students-
larshi t

jConsejos importantes sobre becas!

Las becas requieren tiempo y organizacion de su parte y cuantas mas solicite, mejor.
Cree un curriculum y/o portafolio que pueda modificar para diferentes solicitudes de
becas. Cada escuela secundaria publicara informacion sobre becas en sus sitios web y
puedes preguntar sobre ellas en tu Centro de Universidades y Carreras. jMantente
positivo! A menudo compites con estudiantes de todo el pais. Estudiantes del ultimo afio-
asegurese de consultar el sitio web de cada universidad en su lista para conocer las
becas que ofrecen.



LAS ACADEMIAS DE SERVICIO DE LOS ESTADOS UNIDOS

Los estudiantes que deseen experimentar un ambiente militar mientras obtienen una
educacion de primera clase pueden averiguar sobre las cinco academias de servicio: la
Academia Militar de EE. UU. (Ejército) en West Point, New York; la Academia Naval de
EE. UU. (Fuerza Naval/Fuerza Marina) en Annapolis, Maryland; la Academia de la
Fuerza Aérea de EE. UU. en Colorado Springs, Colorado; la Academia de la Guardia
Costera de los Estados Unidos en New London, Connecticut; y la Academia de la Marina
Mercante de EE. UU. en Kings Point, New York, ofrecen una educacién sobresaliente y
becas completas de cuatro afos. La matricula, los libros, la pension, la atencion médica
y dental se pagan en su totalidad durante los 4 afios.

Los requisitos de elegibilidad para unirse a las fuerzas
% armadas pueden diferir entre las ramas. Conocer los
-"'_"\-..\__' requisitos puede ayudarlo a evitar perder tiempo y
N esfuerzo. Es posible que un problema que lo haga

inelegible para un servicio no lo impida en otra rama
de servicio. www.military.com

Para muchas personas que se unen directamente después de la escuela secundaria, el
servicio militar significa estar fuera de casa por primera vez. Para otros, adaptarse al
“estilo de vida militar” es un giro completo de 180 grados con respecto a la vida a la que
estan acostumbrados actualmente. De cualquier manera, cuanto mas sepa qué esperar,
mas facil sera establecerse y prepararse para el éxito en su nueva carrera. Esta
informacioén es un buen lugar para comenzar, y luego un reclutador puede brindarle mas
informacién sobre ramas especificas del Servicio Militar de EE. UU.

www.todaysmilitary.com



LOS SERVICIOS ARMADOS (Militares)

Todas las ramas de las fuerzas armadas ofrecen becas completas y parciales a
través del cuerpo de entrenamiento de oficiales de reserva (ROTC) en muchos
colegios y universidades de EE. UU. www.todaysmilitary.com

La competencia para entrar es feroz. Los criterios de admision incluyen:

= rendimiento académico de la escuela secundaria

= Puntajes de examenes estandarizados (SAT o ACT)

= Atletismo y actividades extraescolares

= Experiencia de liderazgo y participacion comunitaria.

= Una carta de recomendacion del Congreso (no requerida por la
Academia de la Guardia Costera)

Los graduados de las cuatro academias reciben una licenciatura en ciencias y son
comisionados como oficiales en su rama de servicio respectiva. En todos los casos,
existe una obligacién de servicio.

Puede obtener mas informacion sobre el ejército y las academias de servicio en
www.todaysmilitary.com.

Si necesita una carta de recomendacion del Congreso, comuniquese con la oficina
del Congresista Raul Ruiz al 760-424-8888 o visite www.ruiz.house.gov.

Para cada rama hay requisitos de alistamiento ligeramente diferentes:

PARA UNIRSE | DEBES:
ALA..
= Tener entre 17 y 27 afos
FUERZA = No tener mas de dos dependientes
AEREA = Aprobar la prueba de Aptitud Vocacional de las Fuerzas
Armadas. (Puntaje AFQT minimo: 50)
= Tener entre 17 y 34 afos
c = No tener mas de dos dependientes
EJERCITO = Aprobar la prueba de Aptitud Vocacional de las Fuerzas
Armadas. (Puntaje AFQT minimo: 31)
= Tener entre 17 y 39 afios
GUARDA * No tener méas de dos deper]dientes _ .
COSTAS = Aprobar la prueba de Bateria de Aptitud Vocacional de las
Fuerzas Armadas. (Minimo Puntaje AFQT: 45)
= Tener la voluntad de servir en o alrededor del agua.
= Tener entre 17 y 29 afos
FUERZA = Cumplir con exigentes estandares fisicos, mentales y morales.
MARINA = Aprobar la prueba de Bateria de Aptitud Vocacional de las
Fuerzas Armadas. (Puntaje minimo AFQT: 32)
FUERZA = Tener entre 17 y 34 afos
NAVAL = Aprobar la prueba de bateria de aptitud vocacional de los
servicios armados (ASVAB). (Puntaje AFQT minimo: 50)




EDUCACION PROFESIONAL Y TECNICA

El mundo laboral de hoy es muy diferente al de generaciones pasadas y hay muchas
carreras con altos salarios y habilidades que requieren certificaciones vy titulos de
asociado. De hecho, muchos de los empleadores de hoy en dia valoran las
certificaciones "apiladas" que demuestran una variedad de habilidades.

Muchos colegios comunitarios de California ofrecen una variedad de programas de
educacion profesional y técnica y, a menudo, pueden ser mas asequibles que un
colegio profesional, segun su curso de estudio. Los colegios comunitarios ofrecen
diferentes programas.

Por ejemplo, Crafton Hills College, en las cercanias de Yucaipa, ofrece tecnologia
radioldgica, la capacitacion necesaria para convertirse en técnico de rayos X. En Orange
Coast College en Costa Mesa, puede obtener un certificado en tecnologia de aviacion y
mantenimiento. Mt. San Antonio College, ubicado cerca de Cal Poly Pomona, ofrece
capacitacion en control de trafico aéreo y cursos para convertirse en un técnico
veterinario registrado. Explore los programas profesionales y técnicos que ofrecen los
colegios comunitarios de California en www.cccco.edu.

Si esta interesado en carreras de atencion médica, consulte CA Health Workforce
Initiative (CA-HWI) a través de CA Community Colleges. Tienen un excelente sitio web

con informacién sobre rutas. https://ca-hwi.org/career-pathways/exploring-health-careers/

Muchos estudiantes comienzan en un colegio comunitario y luego se transfieren a una
universidad para completar su titulo. Como ejemplo, un estudiante puede completar un
programa de Grado Asociado en Hoteleria en College of the Desert, luego transferirse a
la Universidad Estatal de California en San Bernardino y completar su Licenciatura en
Administracion Hotelera.

Varias universidades profesionales en el valle ofrecen una variedad de programas que
incluyen esteticista, barberia, técnico de soporte informatico, cosmetologia, manicurista,
asistente médico, terapia de masajes, técnico de farmacia, profesional de la salud
holistica y mas. Visite el sitio web de cada escuela para ver exactamente lo que se
ofrece.

Mayfield College en Cathedral City: www. mgyﬂg dcollege. ggu

Cosmetologia de élite en Palm Desert: h www.eli h
Instituto de Cosmetologia de Milan en Palm Desert: www. mllanmstltute edu
Instituto de Somaterapia, Escuela de Masaje en Rancho Mirage:

www.somatherapy.com

RCOE - Escuela de Educacién Profesional: www.riversidesce.org
Centro de Formacion para el Empleo (CET): www.cetweb.edu

e Colegio de Negocios de Santa Barbara:

https://sbbcollege.edu/locations/rancho- mirage/
e |Instituto Educativo de Enfermeras de California: https://cnei.edu/

Si esta buscando tecnologia automotriz, visite College of the Desert -
http://www.collegeofthedesert.edu/students/ap/auto/Pages/automotivetechnology.aspx



iRECURSOS PARA AYUDARTE CON TODO LO UNIVERSITARIO!

(La mayoria de los sitios también tienen informacion en espafriol)
= www.collegeboard.org — College Board
= wwwi.icanaffordcollege.com

= www.californiacolleges.edu — Colegios comunitarios de CA

= https://www2.calstate.edu — CSU (Universidades del Estado de California)

= www.universityofcalifornia.edu — Sistema UC
«  www.thecollegesolution.com — sitio invaluable para padres y estudiantes

= www.HScounselorweek.com — articulos semanales sobre el proceso de
ingreso a la universidad, ensayos, SAT, ACT, ayuda financiera y mas

= www.nacacnet.org — Asociacion Nacional de Consejeria de Admision a la
Universidad; excelente para estudiantes y padres

= www.nces.ed.gov/collegenavigator — Centro Nacional de Estadisticas

Educativas; averigue la tasa de retencidon de una universidad, la tasa
de graduacién y mas.
=  www.CollegeWeekLive.com

=  www.KnowHow2go.org

= www.ajcunet.edu — Informacion sobre los 29 colegios y universidades
jesuitas en los EE. UU.

= www.catholiccollegesonline.org — La Asociacion Nacional de Admision a

Universidades Catolicas

=  www.lutherancolleges.org — encuentre escuelas luteranas en todo el pais

= www.hillel.org — Hillel's College Guide ofrece informacién sobre la
vida judia en colegios y universidades de todo el mundo

=  www.catholiccollegesonline.org

= www.ctcl.org — CTCL, universidades que cambian vidas. Dedicado al
avance y apoyo de un proceso de busqueda de universidades
centrado en el estudiante

= https://www.bestcolleges.com/resources/undocumented-

students/college-application-quide/ — Una guia para ayudar a los
estudiantes indocumentados a navegar el proceso de solicitud

de ingreso a la universidad, a menudo complejo, para que
puedan alcanzar sus metas educativas.

CICIE

COLLEGES THAT CHANGE Lives

«(R(



SITIOS DE AYUDA FINANCIERA

FAFSA y Dream Act

= www.fafsa.gov — La Solicitud Gratuita de Ayuda Federal para Estudiantes,
inglés y espafiol

=  www.studentaid.ed.gov — Informacion sobre TODOS los tipos de ayuda
federal para estudiantes en inglés y espaniol

www.csac.ca.gov — Comision de Ayuda Estudiantil de
California, Cal Grants, CA Dream Act

ACTO Y SABADO
- www.actstudent.org — ACT
www.collegeboard.org — SAT ( www.khanacademy.org — preparacion

GRATUITA para el SAT)

= www.fairtest.org/university/opcional — Mas de 850 colegios y
universidades que no usan los puntajes de SAT/ACT para admitir un
numero considerable de estudiantes en programas de licenciatura

¢ QUIERES HACER DEPORTES EN LA UNIVERSIDAD?

=  www.ncaa.org
=  www.athleticscholarships.net
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iGracias a nuestros socios!
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ASI QUE... ;Qué sigue?

THINK BIG!

‘A la larga, moldeamos nuestras vidas y nos moldeamos a
nosotros mismos. El proceso nunca termina hasta que morimos.
Y las decisiones que tomamos son, en ultima instancia, nuestra
propia responsabilidad”.

~ Eleanor Roosevelt

“El éxito proviene de saber que hiciste todo lo posible para
convertirte en lo mejor que eres capaz de llegar a ser”.

~ John Wooden

“La educacion es el arma mas poderosa que puedes usar para
cambiar el mundo”.

~Nelson Mandela

“Nuestra mayor debilidad radica en rendirnos. La forma mas
segura de tener éxito es siempre intentarlo una vez mas”.

~ Thomas Edison

“iSi se puede!” ~ César Chavez

Nunca renuncies a un sueino solo por el
tiempo que tomara lograrlo.
El tiempo pasara de todos modos.



